高雄市土木技師公會福利委員會健行社100年度健行活動通知

-----------------------------------------------------------------------------------

一、活動/集合時間：1.半日活動：即日起每週日下午 (集合時間：1月~4月及10月~12月14:30；夏令時間5月~9月15:00)。
2.全日活動：每季一次(暫訂3月6日、5月1日、9月25日、12月4日；集合時間1週前另行通知)。
二、活動地點：1.半日活動：高雄市鼓山區柴山自然公園登山健行
2.全日活動：3月6日－深入柴山；5月1日－屏東尾寮山； 
  9月25日－屏東里龍山；12月4日－半屏山及原生植物園
三、集合地點：1.半日活動：壽山動物園入口往山下之公園(走鼓山路往元亨寺方向(興隆路)，沿山路上，車輛可停停車場，往山上走約5分鐘即可達公園)
2.全日活動：季活動於活動日1週前另行簡訊或電話通知。
四、活動行程：1.半日活動：柴山原始林道健走，每次行走路線不定，視個人體力選擇(必要
                          時可分A,B兩線)，原則上14:30出發(夏令15:00)，中途休息
                          約1小時(各自帶茶點休息聊天)，約18:30(夏令19:00)回到出
                          發點。
2.全日活動：原則上早上出發晚上回來。
五、登山健行配備說明：視天候之輕便服裝(建議長袖排汗衫、長褲及登山鞋或運動鞋)、雨具、背包、登山杖、頭燈、休息時外套、自用之水、茶點等。
六、報名方式：1.半日活動：每週日下午，請自行前往集合地點，歡迎攜伴參加。為利掌握人
                         數，請於每週五下午前通知會務聯絡人，或每週日下午前通知健
                         行社總幹事。
2.全日活動：為考慮自行開車或併車前往之安排，請於5日前通知會務聯絡
            人，或3日前通知健行社總幹事。
七、聯 絡 人：健行社 社長  沈勝綿技師      聯絡電話：0932-741-099
健行社總幹事  許世昌技師      聯絡電話：0937-381-789

會務聯絡人  莊麗芬    電話：07-5520279  傳真：07-5532146

八、備    註：
1.本健行活動很榮幸邀請李再忠先生，吳明欽先生等資深山友(原唐榮公司登山隊)當嚮
  導，對柴山及其他山區等路況非常熟悉。

2.歡迎尚未加入健行社會員報名參加本社，入社費每人500元，常年社費每人每年100
  元。(匯款帳號：兆豐國際商銀三民分行040-10-10750-3  戶名：高雄市土木技師公會)。
3.社員參與健行社公會另有補助，但補助對象僅限健行社社員(註: 有健行社入社費、常年
  社費未繳清之社員不予補助)，補助交通費以年度出席人次結算，在公會預算經費內於
  年底結算補助。
-----------------------------------------------------------------------------------

